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Jurgen-Thomas Ernst. Geheimnisse des Waldes. Von
Mandarinenduft, Zaubermitteln gegen Kopfschmerzen,
natiirlichen Lichtquellen und dem wohl gesiindesten Ort der
Welt

JUrgen-Thomas Ernst ist seit Uber 25 Jahren Forster und Waldpadagoge. In
diesem Buch gibt er Einblicke in die Geheimnisse des Waldes und erklart, wo
es in unseren heimischen Waldern nach Mandarinen duftet, wo man im Wald
ein sehr wirksames Mittel gegen Kopfschmerzen finden kann, oder was ein
Kienspan ist und woflr man ihn in friiheren Zeiten verwendet hat. Zudem
zeigt er Moglichkeiten auf, wie wir den Kontakt zur Natur und zum Wald nicht
verlieren. Denn diese Gefahr besteht. Der amerikanische Autor Richard Louv
spricht von ,Nature deficit disorder”. Mit diesem Buch lernen wir den Wald
auf ganzlich neue Art kennen. Er ist der nachhaltigste und klimaneutralste Ort
der Welt, der unbedingt geschitzt werden muss.

Jirgen-Thomas Ernst ist 1966 in Vorarlberg geboren. Fir seine Theaterstlcke
erhielt er zahlreiche Preise und Stipendien. 2010 erschien mit Anima sein
erster historischer Roman, der mit dem Sir Walter Scott-Preis ausgezeichnet
wurde. Zuletzt bei Braumdiller erschienen: Vor hundert Jahren und einem
Sommer (2015) und Schweben (2017). Jirgen-Thomas Ernst ist zudem
ausgebildeter Forster und leidenschaftlicher Waldpadagoge. Eines seiner
Projekte wurde 2019 mit dem Vorarlberger Schutzwaldpreis und 2021 mit
dem Internationalen Schutzwaldpreis ausgezeichnet.
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