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Peter Klein und Sigrid Limberg-Strohmaier

Das Aufstellungsbuch:  Familienaufstellung, Organisationsaufstellung
und neueste Entwicklungen

Das Aufstellungsbuch von Peter Klein und Sigrid Limberg-Strohmaier bietet
Orientierung im , Aufstellungsdschungel”. Fundiert und umfassend informieren die
beiden integral-systemischen Berater Uber die Entwicklungsgeschichte, die theore-
tischen Grundlagen und die praktischen Anwendungsgebiete von Aufstellungen. Sie
zeigen, wie diese Methode verdeckte innere Zusammenhdnge sichtbar macht und
kreative Losungen in Krisen ermoglicht.

Die Einsatzbereiche von Aufstellungen reichen von Beruf, Gesundheit und Paar-
beziehungen Uber Kunstprojekte bis hin zu komplexen Herausforderungen im
Management von Unternehmen. Selbst zur Losung von gesellschaftlichen Fragen wie
Finanzkrisen kdnnen Aufstellungen Anregungen liefern. Wie die verschiedenen Arten
der Aufstellung praktisch ablaufen, erklaren die Autoren anhand von zahlreichen
Beispielen aus der Praxis.

Die Autoren

Peter Klein ist integral-systemischer Berater. Er ist MUT-Entwickler — Menschen,
Unternehmen, Teams — und begleitet Transformationsprozesse in Unternehmen
(Beratung, Training, Coaching). Peter Klein ist Partner des Instituts Innere Form® und
DVNLP-Lehrtrainer in NUrnberg. Zudem bildet er als integral-systemischer Coach
Innere Form aus. Er hat bereits zahlreiche Fachartikel und -biicher Uber Aufstellungen
veroffentlicht.

Sigrid Limberg-Strohmaier ist Diplompadagogin, integrale Kinesiologin, Coach und
Lehrtrainerin fur integral-systemische Beratung und Zendo-Leiterin (Daishin-Zen). Im
Institut Integral-Systemics hat sie sich auf die Begleitung von Frauen in Fihrungs-
positionen spezialisiert. Darliber hinaus leitet sie das Balance-Institut Nirnberg. Sigrid
Limberg-Strohmaier hat ebenfalls Fachpublikationen zur Aufstellungsarbeit verfasst.

Peter Klein und Sigrid Limberg-Strohmaier.
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