
 

 

Kontakt 
Mag. Ingrid Führer 
Presse und Öffentlichkeitsarbeit 
presse@braumueller.at 
+43 (0)676 8142 98 97 
+43 (0)1 319 11 59-14 

 

Braumüller GmbH  
ATU 64745039, FN 321586x 

Gerichtsstand: Wien 

Geschäftsführung  
Bernhard Borovansky 
Konstanze Borovansky 

A-1090 Wien, Servitengasse 5 
Tel. (+43 1) 319 11 59  
Fax (+43 1) 310 28 05  
E-Mail: office@braumueller.at  
www.braumueller.at 

 
 
Sylvia Haim. Patchwork. Die neue Familie. 
 
 
Immer mehr Familien sind Patchworkfamilien – Familien, in denen mindestens ein 
Kind aus einer früheren Beziehung eines der Elternteile stammt. Diese neuen 
Familienkonstellationen sind für die Beteiligten nicht immer einfach. Dabei können 
Patchworkfamilien genauso glücklich oder unglücklich sein wie „klassische“ Familien. 
Wie Mitglieder einer Patchworkfamilie am besten mit dieser Situation 
umgehen, zeigt die Psychologin und Mediatorin Sylvia Haim in ihrem 
aufschlussreichen Ratgeber. Kompetent und einfühlsam widmet sie sich allen 
Akteuren – Kindern, Vätern, Müttern – und ihren Rollen, Sorgen und Ängsten in den 
Phasen der Patchwork-Bildung. Mit fundiertem Hintergrundwissen klärt sie Fragen 
wie: Wie kann gemeinsame Erziehung funktionieren, wenn die Eltern getrennt sind? 
Was ist Kindern in welcher Entwicklungsphase zuzumuten? Was kann Familie leisten, 
wo ist sie überfordert? Wer kann Patchworkfamilien wie weiterhelfen? Zahlreiche 
Interviews mit Mitgliedern von Patchworkfamilien verdeutlichen die täglichen 
Herausforderungen dieser neuen Familienform und zeigen konkrete Lösungsansätze 
auf. 
 
Die Autorin 
 
Sylvia Haim, 1959 in Altaussee geboren, ist studierte Psychologin mit Ausbildung zur 
Gesundheits- und Klinischen Psychologin und Mediatorin. Sie hat langjährige 
Erfahrung in der Betreuung von KrebspatientInnen, in der Alkohol und 
Drogenberatung und erstellt psychologische Gutachten bei Adoptionswunsch. 
Darüber hinaus hält sie Vorträge und Seminare zu verschiedenen psychologischen 
Themen. Die intensive Arbeit mit den Menschen lehrte sie, dass lebensverändernde 
Ereignisse immer auch das „System Familie“ in den Mittelpunkt rücken. Dies führte 
unmittelbar zur Beschäftigung mit dem Thema „Patchwork“, wo dies in besonderem 
Maße gegeben ist. Der Blick „auf das Ganze“ ist auch ein wesentlicher Teil ihrer 
Arbeit in ihrer „Praxis für psychologische Behandlung und Beratung“. 
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