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Irmie Schiich-Schamburek.
dresscode woman — Der Style Guide flr den perfekten Auftritt

Der erste Eindruck einer Person entscheidet oft Uber Erfolg oder Misserfolg — und der
wird mal3geblich Uber die visuelle Wahrnehmung bestimmt. Durch gezielten Einsatz von
Styling kann das Umfeld strategisch beeinflusst, hdhere Kompetenz vermittelt und sogar
das eigene Wohlbefinden gesteigert werden.

Im Gegensatz zu Mannem haben Frauen wesentlich mehr Spielraum bei der Gestaltung
ihrer Garderobe. ,Frau” verflgt Uber eine gréf3ere Bandbreite an Stilpersénlichkeiten — je
nach Lust, Laune und Anlass kann sie sich traditionell, preppy, stylish, sexy oder sportlich
prasentieren. Ubersichtlich und klar strukturiert prisentiert Style-Expertin Irmie Schiich-
Schamburek alle Finessen der verschiedenen Stilrichtungen und verrdt, wie personliche
Stdrken hervorgehoben und etwaige Schwadchen und Unsicherheiten kaschiert werden
kdnnen. Der perfekte Sitz der Kleidung ist dabei ebenso Thema wie der passende Schnitt
fur jede Korpersilhouette, die psychologische Wirkung von Stilen und Farben sowie der
internationale Business-Dresscode.

Die Autorin

Irmie  Schich-Schamburek, Autorin, Trend- & Style-Expertin, ist als Inhaberin der
Trendconsulting Agentur Trendvision fir Untermehmen als Trend-, Style- und
systemischer Wirtschaftscoach titig und bietet unter anderem auch Personal Shopping
Service an. Zudem ist die Trend-Expertin auf Vortrage und Workshops zu den Themen
Styling, Trends, Mode, Uhren und Schmuck spezialisiert. Zu ihren zahlreichen
Publikationen zdhlen Das grof3e Stylingbuch, der deutsche Internet-Styling-Guide Schén
von Kopf bis Ful3 sowie der Shopping Guide, Beauty Guide und Ball Guide. Darliber
hinaus ist sie als Fachjournalistin fir zahlreiche Medien, wie beispielsweise die Magazine
Flair, Uhren & Juwelen sowie Beauty & Style, tdtig.

Irmie Schiich-Schamburek verflgt Uber weitreichende Erfahrung in Sachen Styling und
Trends. Nach einer Ausbildung an der Modeschule Hetzendorf war sie mehrere Jahre als
Model, ua. in Paris, Tokio und Mailand tétig. AnschlieBend Ubermahm sie die
Generalvertretung  fur die Modemarke Kookai, arbeitete als Trendscout und
Einkaufsconsultant und leitete das Wiener Kaufhaus Steffl als Fashion Director.

Mit ihrer Familie lebt sie heute in der Ndhe von Wien.
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